
平成２７年１２月 

青葉区少年野球連盟所属チーム各位 

青葉区少年野球連盟 

会長 菊池 侃二 

第３回 肩・肘検診会時の投げ方教室の開催について 

掲記の件、下記の通りご案内いたします。 

記 

１． 日  時      平成２７年１２月１３日（日） 

                ①午前の部 11時～12時  ※午前の部検診チーム対象（12チーム） 

                ②午後の部 13時～14時  ※午後の部検診チーム対象（9チーム） 

２． 場  所      桐蔭横浜大学 中央棟前の芝生部もしくはピロティ 

                ※雨天の場合はストレッチブース 

３． 対  象      各チームの指導者と父母 

                ※当日各チームの選手1名に対して、プロ野球現役コーチより投げ方指導を行います。 

                ※対象選手1名の人選をお願いします。（グローブ持参） 

４． 内  容      各チームの選手1名が実際にキャッチボールを行い、それに対して現役プロ野球コーチが 

選手一人ひとり（21チーム21名）に対して指導を行い、その内容を指導者や父母が見学する。 

                ※各チームの指導者や父母にも見て頂けます。 

５．そ の 他     ・午後の部②（後半の14時45分集合チーム）も投げ方教室に参加する選手や父母は 

                13時開始に間に合う様に来て下さい。（車1台程度の追加は可） 

                ※パールズ、鴨志田、嶮ファイ、ひまわりの 4チーム 

・不明な点は担当理事に直接お問い合わせ下さい。 

重田理事  携帯：090-3914-3519   メール：shige0801-1967@ezweb.ne.jp 

武田理事  携帯：090-2673-1260   メール：taketakechan-doehs@docomo.ne.jp 
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